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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
آموزش الکترونیک

	عنوان درس/کارگاه/دوره:
 فیزیک حیاتی 
	گروه آموزشی: 
علوم آزمایشگاهی

	تعداد واحد/ساعت: (برای درس)
2 واحد و 34 ساعت
	دانشکده/ مرکز آموزشی درمانی: 
پیراپزشکی 

	تعداد گروه هدف: یک گروه
	مدت زمان ارائه درس/ کارگاه/دوره: 
یک ترم، دو ساعت در هفته

	رشته  و مقطع تحصیلی گروه هدف : کارشناسی اتاق عمل
	زمان شروع: ؟؟؟/11/1403

	مشخصات استاد مسؤول:

	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	شماره تماس
	تلفن همراه
	آدرس ایمیل


	طاهره
	حدیثی نیا
	استادیار
	----
	----
	Sahebehs@yahoo.com

	مشخصات استادان/مدرسان همكار:

	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	شماره تماس
	تلفن همراه
	آدرس ایمیل

	-
	-
	-
	-
	-
	-

	-
	-
	-
	-
	-
	-

	-
	-
	-
	-
	-
	-


معرفي و اهداف درس
معرفي مختصري در حدود 250 تا 300 كلمه در مورد درس بنویسید.
فیزیک حیاتی علمی میان‌رشته‌ای است که با استفاده از قوانین فیزیک به بررسی ساختار و فرایندهای زیستی مانند عملکرد مولکول‌ها، سلول‌ها و سیستم‌های زنده می‌پردازد. آشنایی با مبانی فیزیک حیاتی  از جمله  ساختارهای مولکول های فعال بیوشیمیایی و نقش ساختاری وانرژتیک ان ها در محیط زیستی نقش مهمی در درک حیات و توسعه فناوری‌های پزشکی و زیستی دارد . 
اهداف کلی درس/کارگاه/دوره:
فراگیری کاربردی مفاهیم فیزیکی در مطالعات زیست شناسی و آزمایش گاهی بالینی
اهداف اختصاصی درس/کارگاه/دوره:

ایجاد توانمندی در دانشجویان با توجه به موضوعات تدریس شده در هر جلسه
اﻫﺪاف وﯾﮋه ﻋﯿﻨﯽ:  
آشنایی با:

1.  اصول و مفاهیم فیزیک پرتوی
2.  امواج الکترومغناطیس
3. روشهای طیف سنجی
4. فرایندهای انتقالی در سیستم های زنده
5. الکتروفورز
6. ته نشینی (سدیمانتاسیون)
7. بیوفیزیک پرتوی
منابع اصلی درس:

-مبانی بیوفیزیک محمد رضا حسیندخت، جمشید خان چمنی انتشارات دانشگاه فردوسی مشهد سال 1397
-جزوه و اسلاید

منابع مطالعه بیشتر:

با توجه به سطح کلاس و میزان علاقمندی دانشجویان در طول ترم درصورت لزوم منابع تکمیلی اعلام خواهد شد.

نوع محتوا

پاورپوینت همراه با صوت( متن(Word, Pdf) ( تصویر( پاورپوینت( انیمیشن( اسکورم( اتوران( فیلم(  صوتی( سایر موارد(  (توضیح دهید.....)

تکالیف و پروژه ها: 
	شماره
	عنوان تکلیف
	شرح تکلیف
	مهلت پاسخ دانشجویان
	فیدبک مدرس
	هدف از ارائه تکلیف

	1
	پرسش و پاسخ مستمر
	با توجه به موضوعات مطرح  شده در کلاس تکالیفی برای دانشجویان در نظر گرفته خواهد شد
	با توجه به نوع تکلیف
	نمره یا ثبت امتیاز مثبت
	آشنایی دانشجویان با مفاهیم درسی

	2
	تعیین پروژه های تحقیقاتی
	با توجه به موضوعات مطرح شده  در کلاس تکالیفی برای دانشجویان در نظر گرفته خواهد شد
	با توجه به نوع تکلیف
	نمره
	آشنایی با مفهوم تحقیق و کار تیمی

	3
	تعیین پروژه های تحقیقاتی -تشویقی
	آشنایی با علم روز درحوزه تخصصی درس مربوطه
	با توجه به نوع تکلیف
	نمره
	آشنایی با مفهوم تحقیق و کار تیمی


نحوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربوط به هر ارزشیابی:
الف)  در طول ترم (                  ب)  پایان دوره(
	روش ارزشیابی
	نمره/ درصد
	تاریخ

	انجام تکالیف کلاسی اجباری و کوییز
	3 نمره
	طول ترم

	تکالیف تشویقی (نمره اضافه)
	1-2 نمره
	طول ترم

	امتحان میان ترم
	7 نمره
	تقریبا میانه ترم

	امتحان پایان ترم
	10 نمره
	پایان ترم


ﻗﺮارداد ﺣﺬف ﻣﻄﺎﻟﺐ ﻣﻮرد آزﻣﻮن ﻣﯿﺎن ﺗﺮم ﺑﺮاي ﭘﺎﯾﺎن ﺗﺮم:
- ﺑﻪ ﺷﺮط کسب ﻣﯿﺎﻧﮕﯿﻦ ﮐﻼس با ﮐﻤﯿﻨﻪ 4 ﻧﻤﺮه، مطالب در آزمون پایان ترم حدف می شوند. در ﻏﯿﺮ اﯾﻨﺼﻮرت ﮐﻞ ﻣﻄﺎﻟﺐ در ﭘﺎﯾﺎن ﺗﺮم ﻣﻮرد آزﻣﻮن واﻗﻊ ﺧﻮاﻫﻨﺪ ﺷﺪ. 
-در هر صورت از دانشجویان با نمره مساوی و کمتر از 3 حذفیات میان ترم وجود نخواهد داشت و باید از کل موارد تدریس شده در پایان ترم آزمون بدهند.
مقررات و انتظارات از دانشجویان/شرکت کنندگان: 
هر دانشجو/ شرکت کننده طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:
· رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی

· مطالعه  محتوای آموزشی
· ارائه  به  موقع  تکالیف  محول شده 

· حضور و شرکت فعال در گفتگو  و فضاهای مشارکتی

· شرکت در آزمون های کوییز،  میان ترم و پایان ترم
تقویم درسی الکترونیکی- نیمسال دوم 1403.......................
	جلسه
	تاریخ 
	 عنوان کلی
	عناوین بحث
	امکانات
	مدرس

	1
	؟؟/011/1403
	مفاهیم فیزیک حیاتی
	-معارفه و آشنایی , توضیح اهداف دوره و جلسات, سنجش آغازین 
-مقدمه ای بر مفهوم  فیزیک حیاتی

	-پاورپوینت
-وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	دراﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎ ﺗﻌﺮﯾﻒ ﻣﺎﻫﯿﺖ ﻋﻠﻢ ﻓﯿﺰﯾﮏ حیاتی آشنا شده و انتظار می رود تعریف کلی آن و هدف از آموزش مطالب آن  را درک نماید.

	2
	؟؟/011/1403
	آشنایی با امواج الکترومغناطیس
	-آشنايی باطیف امواج الکترومغناطیسی، امواج راديوفرکانسی و میکرو ويو و امواج مادون قرمز و ماورابنفش
 -کاربردهای این امواج در علوم آزمايشگاهی
- اثرات بیولوژيکی آنها
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که بتواند اطلاع مناسبی از طیف امواج الکترومغناطیسی داشته باشد و با توجه به ماهیت و تاثیر هر محدوده از طیف، موارد کاربرد آنها در آزمایشگاه را تشخیص دهد. علاوه بر این او بر اساس مکانیسم تاثیر این پرتوها بر سلولهای زنده، باید بتواند تاثیر بیولوژیکی هرمحدوده از این امواج را شرح دهد.

	3
	؟؟/011/1403
	ادامه آشنایی با امواج الکترومغناطیس
	- تئوری جذب نور توسط مولکولها 
- بیان مفهوم و شکل فرمولی قانون بیر لامبرت و حل مثالهای کاربردی 
-بیان موارد نقض قانون بیر لامبرت
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان این جلسه دانشجو باید بتواند تئوری ساده جذب نور توسط مولکولها را ، بطور کامل بیان کند و قانون بیر لامبرت را همراه با فرمول و نیز موارد نقض آن شرح دهد و درک کاربردی آن را کسب نماید.

	4
	؟؟/011/1403
	روش های طیف سنجی
	-(طیف سنجی) اسپکتروفتومتری جذب مرئی و فرابنفش 
- پارامترهای سنجش در طیف سنجی جذبی
- تفسیر طیف جذبی در ماکرومولکول های حیاتی  
-کاربردهای طیف سنجی جذبی مرئی و ماورابنفش در شناسایی مواد ، تغییر ساختارهای ماکرومولکول ها و غیره
-حل مثالهای کاربردی
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان این جلسه دانشجو باید قادر باشد، مفاهیم مرتبط با اسپکتروفتومتر جذبی برای امواج مرئی و فرابنفش را بطور کامل شرح دهد و  بر این اساس قواعد تجربی برای تفسیر جذبی ماکرومولکول های حیاتی را درک نماید. همچنین او باید نحوه کاربرد این مفاهیم را در عمل، از طریق حل مثالهای کاربردی بیاموزد.


	5
	؟؟/011/1403
	روش های طیف سنجی
	-(طیف سنجی) اسپکتروفتومتری فلورسانس 
-پارامترهای سنجش در طیف سنجی نشری 
-تفسیر طیف فلورسانس ماکرومولکول های حیاتی
-کاربردهای طیف سنجی فلورسانس نظیر شناسایی مواد ، فرایندهای شیمیایی، تغییر ساختارهای ماکرومولکول ها و غیره

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در این جلسه که در ادامه جلسه قبل است، از فراگیران انتظار می رود که مفاهیم مرتبط با اسپکترومتری فلورسانس و تفسیر آن در ماکرومولکولهای حیاتی را فرابگیرند و کاربردهای آن را درک کنند. 

	6
	؟؟/011/1403
	روش های طیف سنجی
	- اساس طیف سنجی جرمی

-کاربرد طیف سنجی جرمی MALDI و ESI
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان این جلسه از فراگیران انتطار می رود که  بتوانند با مفهوم و اساس طیف سنجی جرمی آشنا شوند و طیف سنجی جرمی MALDI و ESI را بصورت کاربردی بیاموزند.

	7
	؟؟/011/1403
	فرآیندهای انتقالی در سیستم های زنده
	- فرآیندهای انتقالی اسمز و انتشار در سیستم های زنده
-ویسکوزیته در محلول 
- مقایسه فرمول های مختلف ویسکوزیته 
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	دانشجو باید قادر باشد که ارتباط بین فرآیندهای انتشار، اسمز و ویسکوزیته را مشخص کند تا برای مفاهیم تکمیلی جلسه بعد آماده باشد.

	8
	؟؟/011/1403
	فرآیندهای انتقالی در سیستم های زنده
	اثر ماکرومولکول ها را بر روی ویسکوزیته محلول ها 
- انواع ویسکومترهای مختلف را همراه با روش کار
-کاربردهای ویسکوزیته در شناخت ساختار ماکرومولکول ها ونحوه اتصال انها
-حل مسالهای کاربردی
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	دانشجو باید بتواند در پایان این جلسه  تاثیر ماکرومولکولها در ویسکوزیته محلولها را شرح دهد و در ادامه با انواع ویسکومترها و نحوه کاربرد آنها آشنا شود. همچنین او باید از طریق مثالهای کاربردی چگونگی استفاده از این مفاهیم را در عمل بیاموزد.

	9
	؟؟/011/1403
	
	----------------------------------------------------------
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	میان ترم 

	10
	؟؟/011/1403
	الکتروفورز
	-شرح  اصول وکلیات دستگاه الکتروفورز 
- ارتباط تحرک وقدرت یونی و بررسی فرمول های مربوطه
- معرفی و مقایسه انواع الکتروفورز کاغذی و سلولزی و بیان کاربردهای آن 

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	دانشجو قادر باشد که:با اصول و کلیات دستگاه الکتروفورز با تمرکز بر سیستم های زیستی آشنا شود و بتواند انواع الکتروفورز کاغذی و سلولوزی را توصیف کرده و کاربردهای آن را به درستی درک نماید.

	11
	؟؟/011/1403
	الکتروفورز
	-شرح و مقایسه انواع ژل الکتروفورز آگارز، پلی اکریل امید 

-بیان کاربردهای الکتروفورز ژلی
- الکتروفورز در لوله مویین 

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ و با تکیه بر دانش بدست آمده از جلسه قبل انتظار می رود که دانشجو قادر باشد با انواع سیستم های الکتروفورز موئین، الکتروفورز ژلی و الکتروفورز کاغذی آشنا شده و بتواند برای سنجش های بالینی از این تکنیک ها استفاده کند.

	12
	؟؟/011/1403
	ته نشینی (سدیمانتاسیون)
	-شرح ته نشینی تحت میدان جاذبه و عوامل موثر بر آن

شرح ته نشینی سرعتی و مقایسه با ته نشینی تحت نیروی جاذبه 
-کلیات ساختمان سانتریفیوژ 
- نحوه عمل انواع سانتریفیوژها 
	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در این جلسه از فراگیران انتظار می رود که با انواع رسوب گذاری تحت میدان جاذبه و سرعتی آشنا شود و بتواند تفاوتهای آنها را بیان کند. در ادامه جلسه با کلیات ساختار و نحوه عملکرد سانتریفیوژها آشنا شود که مقدمه ای برای درک مفاهیم جلسات بعدی خواهد بود.

	13
	؟؟/011/1403
	ته نشینی (سدیمانتاسیون)
	-اندازه گیری وزن مولکولی با استفاده از فاکتورهای موثر بر ته نشینی
- اندازه گیری وزن مولکولی در روش آرچیبالو
-ته نشینی گرادیان دانسیته و مقایسه آن باسایر روش ها

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان جلسه دانشجو باید بتواند، وزن مولکولی را با توجه به فاکتورهای موثر بر ته نشینی و روش آرچیبالو محاسبه کرده و بتواند ارتباط بین زیست شناسی با فیزیک را به صورت کامل درک کند. همچنین باید بتواند ته نشینی گرادیان دانسیته و مقایسه آن باسایر روش ها را به خوبی توصیف نماید. 

	14
	؟؟/011/1403
	ته نشینی (سدیمانتاسیون)
	- ارتباط ضریب سوئد برگ و غلظت
- ضریب ته نشین سازی استاندارد

-فاکتورهای موثر بر ضریب ته نشین سازی

-کاربردهای ته نشین سازی

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان این جلسه از دانشجو انتظار می رود که ارتباط ضریب سوئد برگ با غلظت را بیان کند و کاربردهای مختلف ته نشینی در تعیین ساختار ماکروملکول را، بطور کامل توضیح دهد.

	15
	؟؟/011/1403
	بیوفیزیک پرتوی
	- معرفی انواع پرتوهای یونیزان

- دسته بندی پرتوها از نظر ذره ای وغیر ذره ای بودن و میزان برد آن ها 
- قوانین حاکم بر واپاشی های مواد رادیواکتیو و نحوه تولید انواع پرتوها

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	 در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ ﺟﻠﺴﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ به اندازه کافی با مشخصات و دسته بندی پرتوهای یونیزان، موادرادیواکتیو و نحوه تولید انواع پرتوها آشنا شود. همچنین او باید بتواند بین انواع مختلف تابش های پرتوی آلفا، بتا و .. ویژگیهای متمایز کننده را درک کند.

	16
	؟؟/011/1403
	بیوفیزیک پرتوی
	- برهم کنش پرتو ها با ماده
- آشکارسازی و اندازه گیری پرتوهای مختلف
- اثرات شیمیایی وبیولوژیکی تابش های یونیزان بر مولکول های بیولوژیک و آب

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	- برهم کنش پرتو ها با ماده را، بطور کامل توضیح دهد و اساس آشکار سازی پرتوها را با تکیه بر مفاهیم کاهش خطی و جرمی و لایه نیم جذب بطور کامل شرح دهد. علاوه بر این او باید بتواند اثرات شیمیایی وبیولوژیکی تابش های یونیزان بر مولکول های بیولوژیک و آب را بر اساس تئوری هدف بیان کند.

	17
	؟؟/011/1403
	بیوفیزیک پرتوی
	-مفاهیم ،یکای رنتگن وکاربرد آن ،دوز جذبی و ویژگی 
-  مفهوم دوز هم ارز وکاربردهای آن 

-یکاهای مورد استفاده برای  اندازه گیری های در جذب انرژی 
- مفاهیم ,RBE,LET وموارد استفاده آنها 
- چگونگی اندازه گیری میزان دوز جذب شده و دوز هم ارز ، دوز موثر را بطور کامل شرح دهد.

	پاورپوینت و وایت بورد
	دکتر طاهره حدیثی نیا

	
	در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود مفاهیم و یکاهای مرتبط با دز جدبی را بداند و بتواند با یکدیگر مقایسه کند. مفاهیم ,RBE,LET موارد استفاده آنها ، بطور کامل بیان کند. و نیز چگونگی اندازه گیری میزان دوز جذب شده و دوز هم ارز ، دوز موثر را بطور کامل شرح دهد.



طرح دوره الکترونیک 
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